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Bestuur 

Persbericht 
 
NK Team FRTCA gast bij Jan Janssen Classic 
 
Zaterdag 19 juni was het Nederlands Kampioen 
toerfiets team speciaal te gast bij de Jan Jansen Classic 
in Wageningen. Dit kampioenschap is behaald door het 
rijden van een tocht, waarvan het parcours onbekend 
blijft tot aan de start en dat in lengte varieert in minimaal 
80 en maximaal 120 km. 
Vooraf geeft het team een gemiddelde snelheid op aan 
de organisatie, waarvan zij het parcours denkt te 
fietsen. Bij het kampioenschap gaat het erom de vooraf 
opgegeven gemiddelde snelheid per uur zo exact 
mogelijk te benaderen. Deze sportieve prestatie is “fair 
play”, dus zonder gebruik te maken van horloge, 
fietscomputer, mobile telefoon, GPS systeem of ander 
middelen waarmee tijd en/of snelheid kunnen worden 
bepaald. Van de 67 deelnemende teams is FRTCA met 
een afwijking van minder dan 0,10 km kampioen 
geworden. De organisatie van de Jan Janssen Classic 
heeft het kampioensteam speciaal uitgenodigd en 
tijdens de Classic een VIP behandeling bezorgd. 
 
Van de deelnemers 
 
Een team van de FRTC Almere, dat Nederlands 
Kampioen Toerfietsen 2009 is,eeft op uitnodiging van 
de Wageningse Toer Club op 19 juni, de Jan Janssen 
Classic gereden. 

Na veel foto’s en handtekeningen onderweg, reden 
onze kampioenen onder goede omstandigheden de 115 
km. 
Na afloop nog even samen met Jan Janssen op de foto. 
 

 

Foto: Jan Janssen met Kampioensteam FRTCA 
 
Richard reed de 150 km en Fred de 200 km 
Het team is dus druk aan het trainen, want op 21 
augustus 2010 zullen ze hun titel moeten verdedigen in 
Assen. 
 
 

Fiets en Geniet 

Ik wil met de F&Ger die een E-Bike hebben op de 
laatste dinsdag van september  een tocht fietsen naar 
Lage Vuursche. 
Voor de  enthousiastelingen met een E-Bikes zo 
kunnen we wat verder weg fietsen. 
  
De bedoeling is vertrek op 28 september 10.00 uur 
vanaf Almere ’90. 
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Koffiestop in Laren bij “La Place” en fietsen door de De 
Vuursche bossen en bij vliegveld Hilversum een 
lunchstop. 
Fietsen Hollandse Rading  door het Spaanderswoud 
naar Bussum en zo over de Hollandse brug weer naar 
Almere ‘90 
Ik denk dat dit wel leuk is voor de mensen met 
trapondersteuning om wat verder te fietsen dan op een 
donderdag. 
Natuurlijk alles voor eigen rekening. 
Dit tochtje zal rond de 70 á 80 km zijn. 
 
Alleen voor de fietser met trapondersteuning 
 
Aanmelden op de Fiets en geniet site 
 
Met vriendelijke groet, 
Laurens van de Nes  
 

Clubnieuws 

Toer de Almere 
 

Mede door de aankondiging op onze website, heb ik mij 
ingeschreven voor Toer de Almere. Rekeninghoudend 
met de wedstrijd van het Nederlands elftal, heb ik de 
middelste afstand van 60 kilometer gereden. De 
opbrengst van deze toer komt in zijn geheel ten goede 
van het Astma Fonds en was dit jaar zo’n 2500 euro. 
Met startnummer 1 reed Rahim Vlasblom, zelf een 
patiënt met een longaandoening, reed de 100 kilometer.  
Elke tien minuten zouden er een twintigtal rijders starten 
voor een afstand van 30, 60 of 100 kilometer. De route 
was een ronde rond Almere en afhankelijk van de 
afstand deed je ook het Stadslandgoed de Kemphaan, 
de Oostvaardersplassen en/of de Noorderplassen aan. 
Voor diegenen die Almere en omstreken kennen geen 
verrassing, maar zeker de moeite waard. Door deze 
spreiding kwam je weinig andere deelnemers tegen. 
Toch kwam ik een medelid van de FRTC Almere tegen: 
Bert van den Berg. We hebben maar een paar kilometer 
samen kunnen fietsen, want vlak voor de splitsing 

tussen de 60 en 100 kilometer (Berts afstand) reed ik 
lek. 
Het weer kenmerkte zich door een harde wind, zon en 
af en toe een bui. Zeker in een bui daalde de 
temperatuur snel en waren lange mouwen geen 
overbodige luxe. Desondanks was het overwegend 
heerlijk fietsweer. 
Wellicht een idee om deze toer volgend jaar met een 
grote(re) vertegenwoordiging van onze vereniging te 
rijden? 
Op mijn fietsblog (http://www.cortsweb.nl/fietsen) is de 
route te vinden en als GPX bestand te downloaden. 
Goeten, 
Jurgen Corts 
 
 
Omloop Flevoland 6 juni 2010 
 
Het weerbericht voor deze dag kon niet beter: zon, 
weinig wind en een aangename temperatuur. Kortom 
prima ingrediënten voor een lekker dagje fietsen. 
Wim en ik besloten dan ook om  op tijd te starten en de 
125 km te gaan fietsen. 
Na een vroeg ontbijtje stonden wij om 8 uur voor het 
clubgebouw waar de nodige vrijwilligers klaarstonden 
om goed op onze fietsen te passen. Ook bij de 
inschrijftafel was alles prima geregeld. Nog even een 
bakkie koffie en toen bestegen wij ons stalen ros en 
reden de roze route van 125 km.  Na een kleine slinger 
door de Waterwijk waar menige straat al flink oranje 
was gekleurd, reden we langs de Noorderplassen en de 
woonwijk met dezelfde naam. 
Via een deel van het Pampushout kwamen we 
uiteindelijk op de IJmeerdijk aan. Omdat  
er tot en met eind juli de nodige festiviteiten zijn op het 
Almeerderzand was er van het Markermeer niet veel te 
zien door de vele afzettingen. Wij moesten daar dan 
ook een omleidingsroute volgen. ….. 
 
Lees verder op www.frtcalmere.nl � demarrage � 
verslagen 
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Ledenadministratie 

 
Jarigen in juli 
 
We feliciteren in juli de volgende leden met hun 
verjaardag 
 
  2 juli  Benno Gerritse, Klaas Huttenga 
  3 juli  Dong-Shik van Mierlo, Etienne Gmelich Meijling 
  6 juli  Gonny van Dalen 
13 juli  Alex Mengoulas, Chris van Os 
15 juli  Tom van Kolck 
16 juli  Matthijs Groen, Vincent Geene 
18 juli  Ineke Latham 
21 juli  Cora Janssen 
22 juli  Ben Taal 
23 juli  Jurgen Corts, Maikel Zuijderhoudt 
24 juli  Tonnie Oudakker, Frits Lobbes 
27 juli  Alex de Mari, Rosanne Wilkes 
28 Juli  Ton Scheefhals 
30 juli   Senn Uijdehage 
31 juli  Angelo Mengoulas 
 
Een hele fijne dag toegewenst. 
 
Nieuwe leden 
 
6 nieuw leden meldden zich aan in de maand juni, 
hartelijk welkom en veel fietsplezier toegewenst. 
 
Vincent Geene en Cathelijne van Oeffelt bij de MTB-
Jeugd 
 
Etienne Gmelich Meijling, Ciska van Homoet en  
Marco van de Steijle bij de Toer + MTB en bij de F&G 
Lia Hendriks. 
 
Dit betekent dat over het eerste halfjaar 45 nieuwe 
leden zich hebben aangemeld, het ledenaantal staat nu 
op 333.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Toercommissie 

 
Over de maand juni zijn er over 23 ritten, door 179 
deelnemers een afstand van totaal 17.100 km 
gereden.  
 
                              Toer        Tussen         Snelle  
Ritten /  23                 6               13                  7 
Deelnemers              26             126                27 
Totaal km.              2.465       12.520           2.115 
 
 
                               2.465         12.520           2.115 
                                  26              126                27    - 
Gem. afstand           94,8            99,4              81,5 
 
 
                                  26              126                27 
                                   6                13                  7    -  
Gem. deelnemers    4,3               9,7               3,9            
 
  Voor meer informatie zie website: 
- mijn club – van de toercommissie – overzicht 
ritten -  
 
 


