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Bestuur: 
 
Nieuwe clubtenue 
Deze week hebben de clubleden van FRTCA 
hun nieuwe clubtenue kunnen ophalen. 
Op donderdag was de kantine van Almere ’90 
een waar warenhuis van sportkleding. Diverse 
stukken fietskleding in verschillende maten 
lagen uitgespreid om door de orderpickers te 
worden verwerkt in pakketjes, zoals die vooraf 
waren besteld. Ook de administratieve 
afhandeling getuigde van een doordachte 
voorbereiding. 
Langs deze weg bedanken we de inzet van de 
leden die deze operatie hebben mogelijk 
gemaakt.  
Dus … vanaf zondag 4 april presenteert 
FRTCA zich in haar ‘uniform’: 

 
 
Bestuur- en commissieavond 
Op dinsdag 6 april a.s. zal in de kantine van 
Almere ’90 een bijzondere 
bestuursvergadering plaatshebben; zowel de 
leden van het dagelijks bestuur als de 
commissieleden zullen hieraan deelnemen. 
 
Nieuwe leden: 
In het 1e kwartaal 2010 hebben zich 25 nieuwe 
leden aangemeld. Namens de vereniging 
heten wij  
Synthia Corstiaensen – Witteman,  Marten 
Visser, Jurgen Corts, Dong - Shik van Mierlo, 
Stanley Geukens, Bert Lubberts, Rosanne 
Wilkes, Erik Steffen, Petra Bijl, Mitchell 
Hessels, Jurre Zwagemakers, Nellie Willems-
Taams, Joost Meijndert, Sam Kroese, Bram 
Splinter, Rick Bohan, Xander Haenen, Milo van 

Lith, Robert van Twiller, Jeroen van de Kuilen, 
Erik Norbart, Anne Lautenbach, Hans Banen, 
Bart Klaver en Mark Middelkoop 
van harte welkom en wensen wij u veel 
fietsplezier bij FRTCA. 
 

Activiteitencommissie: 
 
Verjarend in april: 
 

 

Toerafdeling: 
 
Statistieken 
Ondanks de koude maand maart met veel, heel 
veel wind, zijn er over 12 gereden ritten, 11.065 
km gefietst, door 141 leden.    Zie ook site 
- mijn club, van de tc, overzicht ritten - 
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Mijn tweede clubrit 
Deze keer ging de route richting Harderwijk. 
Het viel mij gelijk op, dat de TC flink hun best 
doet om ervoor te zorgen dat wij telkens terug 
de wind op kop hebben. Voor mij niet zo’n 
probleem, maar zie wel dat een aantal mede 
strijders er wat problemen mee hebben om 
hun grenzen aan te geven. Tip van mij is: rijdt 
met de wind in de rug altijd gedoseerd. 
Gelukkig was het wel weer droog, dus de 

 

1 april Geert Hoekstra, Hans van Kooperen 
2 april Jennifer Boevé 
3 april Jaap van der Kamp, Annie Kok 
5 april Wim Hom, Ruud de Kemp 
6 april Matthijs van Lier 
7 april Ringo Robijn, Jeroen van de Kuilen 
8 april  Hans Banen 
9 april Nico Sleutel 

10 april Hennie Huygen, Mariska van der Pijl 
13 april Remco Gils 
14 april  Alexander Kreeberg 
15 april Frank van Oeffelt 
17 april Jean Peet 
18 april Ronald Lambrechts 
19 april Martin Boevé 
21 april Frank van Doorn 
23 april Bernd Streefkerk, Anne Lautenbach 
24 april Patrick Dashorst, Roel Nijo 
25 april Helma Oussoren, Erik Steffen 
26 april Willy Speijk 
30 april Frank van Andel 



 

  

stemming zat er goed in. Wisten jullie 
overigens dat wij een helderziende in de 
vereniging hebben? Huub gaf het sein voor 
vertrek van de snelle groep met de mededeling 
dat wij hen wel zouden opvegen onderweg. Dit 
kwam uit, want voor het verlaten van de polder 
hadden wij dit gedaan. Oké ik moet toegeven 
dit kwam door pech maar ik geloof in Huub zijn 
gave. Zoals beloofd maakte wij een tussenstop 
in Harderwijk en de plaatselijke horeca 
exploitant ging wellicht gelijk na ons dicht, want 
de omzet was binnen voor vandaag. Na 
Harderwijk, dus met wind op de kop, terug 
naar Almere en al snel was de grote groep in 
stukken. Ik weet niet in hoeveel pelotonnetjes 
wij zijn aangekomen maar volgens mij waren 
het er meer dan twee.  
Ik heb mij weer heerlijk vermaakt en heb nog 
één compliment te maken. Desiree reed de 
hele dag rond met een koffiemolentje. Zeker zo 
vroeg in het seizoen is dit erg wijs en houd je 
het langer vol.  
 
Groet en tot de volgende keer 
Ronald     
 

Fiets & Geniet-afdeling: 
 
Classico Boretti 
Ook vanuit de Fiets & Geniet-afdeling bestaat 
de interesse om deel te nemen aan de 
Classico Boretti op 8 mei a.s. 
Ruud van der Linden vraagt welke andere 
F&G-ers met hem de 50 km versie willen 
fietsen. 
Heeft u interesse dan kunt u Ruud via 
mailadres wnn370262@tiscali.nl  benaderen. 
 

Wedstrijdafdeling: 
 
Voor alle leden en niet leden 
Op 20 april gaat de Zomeravondcompetitie 
weer van start. Dit jaar wordt er ook weer een 
ZAC georganiseerd voor senioren. Bij 
voldoende belangstelling zal er volgend jaar 
weer een wekelijkse ZAC worden 
georganiseerd. Voor verdere informatie ga 
naar www.ftrcalmere.nl inschrijven is mogelijk 
via wedstrijdcommissie@frtcalmere.nl  
 

Evenementen: 
 
Spin for life 2010 groot succes. 
 
Zaterdag 20 maart jl. hebben twee teams van 
de Fiets & Geniet-afdeling meegedaan de Spin 
for Life.  

Van Rheenen Sport is aangesloten bij de 
landelijke keten van VES fitness clubs. 
Landelijk werd er in deze fitnessclubs geld in 
gezameld voor Villa Joep. Bij Van Rheenen 
Sport spinden de 2 teams van FRTC Almere € 
325,= bijeen voor het goede doel. Totaal is 
zaterdagavond tijdens de spinning marathon 
een recordbedrag van € 5000,= bij elkaar 
gefietst. De avond was door diverse sponsors 
perfect verzorgd met sportbuffet. 
Villa Joep doet onderzoek voor kinderen met 
Neuroblastoom kanker. Door de landelijke 
inzameling kan er weer naar een betere 
behandeling, en misschien zelfs een 
geneesmiddel gezocht worden. 
Op naar Spin for Life in 2011 !!!! 
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Rabobank Avond Fiets 4-Daagse 
Ook dit jaar organiseert onze fietsclub weer dé 
fietsvierdaagse van Almere: De Rabobank 
Avond Fiets 4-Daagse. 
Vanaf 3 april is het weer mogelijk om u (vooraf) 
in te schrijven via de website van FRTCA. 
 

Ingekomen bericht: 
 
Beste redactie, 
 
in het verleden heb ik al vaker een verslagje 
ingestuurd voor in de Demarrage. Niet altijd van 
een toerrit met FTCA, soms ook van andere 
fiets-avonturen. 
 
Van enkele trainingsritjes en de meeste tochten 
die ik fiets, schrijf ik, met name voor mezelf, een 
verslag en zet dat op mijn weblog, zodat familie 
en vrienden daar ook van kunnen meegenieten. 
Vaak ook voorzien van een gps-bestand van de 
route die ik heb afgelegd. 
 
Ik denk er dan niet altijd aan om dat ook in te 
sturen als kopij, maar het staat jullie als redactie 
vrij om tekst en/of foto's van mijn weblog af te 
kopiëren voor in de Demarrage. Ik hoop zo een 
kleine bijdrage te kunnen leveren aan het "blad" 
van onze vereniging. 
 
groeten, 
Wim de Haan 
 
http://wimd70.blogspot.com/ 
http://twitter.com/Wimd70 
http://www.facebook.com/wimd70 

Demarrage wordt samengesteld en verzonden door Frank van Oeffelt en Fons Stuijver: redactie@frtcalmere.nl 


